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โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ (องคการมหาชน) 

 
คํานํา 

 
การพัฒนาทางดานการศึกษาและเทคโนโลยีเปนไปอยางรวดเร็ว ทําใหรูปแบบการทํางานและการเรียน

การสอนของครู เจาหนาท่ีและนักเรียนในโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณตองเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะอยางย่ิงในเขต
พื้นท่ีของโรงเรียนน้ันมีอาคารสูง เพื่อใชเปนสําหรับการเรียนการสอน ท่ีพักอาศัย และท่ีทํางาน จึงทําใหมีโอกาส
เกิดความเส่ียงตอความปลอดภัยข้ึนได  และเน่ืองจากอาคารสูงในโรงเรียนเปนอาคารท่ีมีบุคลากรใชจํานวนมาก
เม่ือมีความเส่ียงสูงก็จะสงผลกระทบตอบุคลากรในโรงเรียนจํานวนมากดวยเชนกัน  

ดังน้ันบุคลากรท่ีใชอาคารจึงควรตระหนักถึงความเส่ียงตอความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินท่ีเกิดข้ึนใน
อาคารสูง ซ่ึงอาจประกอบดวยความเส่ียงตอสุขภาพและอนามัย ความเส่ียงตออุบัติเหตุและอุบัติภัย และความ
เส่ียงตอสวัสดิภาพและทรัพยสิน   ในบรรดาความเส่ียงท้ังหมดในอาคารสูงน้ันความเส่ียงตอการเกิดอัคคีภัยน้ัน 
นับเปนอุบัติภัยท่ีรุนแรงและกอใหเกิดความเสียหายสูงสุด และเพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการใชงานอาคาร
สูงไดอยางปลอดภัยจากการเกิดอัคคีภัย   บุคลากรท่ีใชอาคารควรทราบถึงลักษณะสําคัญของอาคารท่ีดีมีมาตรฐาน 
ดานความปลอดภัย   ท้ังน้ีอาคารท่ีมีปลอดภัยจากการเกิดอัคคีภัยน้ันควรมีระบบควบคุมควันไฟท่ีดีและมีระบบ
แจงเหตุอัคคีภัยท่ีดีและมีทางหนีไฟท่ีสมบูรณ  นอกจากน้ีในสวนของครู เจาหนาท่ีและนักเรียนท่ีใชอาคารก็ควร
เรียนรูเก่ียวกับแนวปฏิบัติในการอยูอาศัยหรือใชงานอาคารสูง     เตรียมตัวศึกษามาตรการเก่ียวกับความปลอดภัย 
ในอาคารรวมฝกซอมการอพยพหนีอัคคีภัยเพื่อท่ีจะเผชิญกับสถานการณฉุกเฉินไดอยางมีสติไมตกใจจนเกินเหตุ
และไมประมาท 
 
 

 โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ (องคการมหาชน) 
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กิจกรรมซอมอพยพหนีภัยบนอาคารสูง 
 
หลักการและเหตุผล 

โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ (องคการมหาชน) มีการจัดทําแผนบริหารความพรอมตอสภาวะวิกฤตเพื่อ
สามารถนําไปใชในการตอบสนองและปฏิบัติงานในสภาวะวิกฤตหรือเหตุการณฉุกเฉินตางๆ ไมวาจะเกิดจากภัย
ธรรมชาติ อุบัติเหตุ หรือการมุงรายตอองคกร เชน อุทกภัย อัคคีภัย การกอการประทวง การกอการจลาจล การกอ
วินาศกรรม เปนตน โดยสภาวะวิกฤตหรือเหตุการณฉุกเฉินดังกลาว   อาจสงผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนตอโรงเรียนใน
ดานตางๆ ตลอดจนชีวิตและทรัพยสินของโรงเรียนและนักเรียน ครู เจาหนาท่ี  ดังน้ันแผนความพรอมตอสภาวะ
วิกฤตจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีจะชวยใหโรงเรียนสามารรับมือกับเหตุการณฉุกเฉินท่ีไมคาดคิดได และทําใหกระบวนการท่ี
สําคัญสามารถกลับดําเนินการไดอยางปกติ หรือตามระดับการใหบริการท่ีกําหนดไดในระยะเวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึงจะ
ชวยใหสามารถลดระดับความรุนแรงของผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอโรงเรียน  เหตุน้ีดวยโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณได
ดําเนินการซอมหนีภัยบนอาคารสูงเพื่อใหสอดคลองกับ “คูมือแผนบริหารความพรอมตอสภาวะวิกฤตของโรงเรียน
มหิดลวิทยานุสรณ” ไดจัดทําตามหนังสือสํานักงาน ก.พ.ร. เลขท่ี นร.๑๒๐๕.๓/๑๙๖๙ ลงวันท่ี ๒๔ มิถุนายน 
๒๕๕๖ ซ่ึงขอใหหนวยงานของรัฐจัดทําแผนความพรอมตอสภาวะวิกฤตโดยใหดําเนินการใหแลวเสร็จภายในเดือน 
สิงหาคม ๒๕๕๖ เพื่อสํานักงาน ก.พ.ร. จะติดตามผลการดําเนินการบริหารความพรอมตอสภาวะวิกฤตในเดือน 
กันยายน ๒๕๕๖   
    ดังน้ันฝายอาคารสถานท่ีและยานพาหนะซ่ึงไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมดําเนินการ
อบรมใหความรูและดําเนินการซอมอพยพหนีภัยใหกับ นักเรียน ครู และเจาหนาท่ี โดยไดเชิญวิทยากรจาก
วิทยาลัยปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย มาใหความรูแกนักเรียน ครู และ
เจาหนาท่ี ในเรื่องการปองกัน /การปฏิบัติตนในกรณีเกิดภัยตางๆ และการซอมอพยพหนีภัย ซ่ึงเปนการใหความรู
ในการปองกันหากกรณีเกิดภัยจริงๆ จะไดสามารถชวยเหลือตนเองและผูอ่ืนได และรวมฝกซอมการอพยพหนีภัย
เพื่อท่ีจะเผชิญกับสถานการณฉุกเฉินไดอยางมีสติไมตกใจจนเกินเหตุและไมประมาท  
วัตถุประสงค 

 1. เพื่อใชเปนแนวทางในการใหความรูความเขาใจและขอปฏิบัติกับครู เจาหนาท่ีและนักเรียนเพื่อเตรียม 
             ความพรอมเม่ือเผชิญกับสถานการณฉุกเฉิน 
 2. เพื่อรายงานผลการดําเนินการซอมอพยพหนีภัยใหสอดคลองกับคูมือแผนบริหารความพรอมตอสภาวะ 
             วิกฤตของโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ เสนอตอสํานักงาน ก.พ.ร 
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กลุมเปาหมาย 

 -  บุคลากรภายในโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณทุกทาน (รวมถึง แมคา พนักงานทําความสะอาด พนักงาน
ดูแลสวน  เจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย พนักงานซัก-รีด และบุคคลภายนอกท่ีมาติดตอโรงเรียน) 
 
 
กิจกรรม / วิธีดําเนินงาน 
 

ขั้นตอน 
การดําเนินงาน 

เดือนสิงหาคม 2556 
สัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 2 สัปดาหท่ี 3 สัปดาหท่ี 4 

1.เสนอกิจกรรม x    
2.อนุมัติกิจกรรม x    
3.ประชุม/วางแผนงาน x    
4.ดําเนินการกิจกรรม  X 

(จัดอบรมใหความรูความ
เขาใจและขอปฏิบัติการ
อพยพหนีภัยบนอาคารสูง
ใหกับครู เจาหนาท่ีและ
นัก เรี ยน  14 สิ งหาคม 
2556) 

X 
(ดําเนินการซอมอพยพหนี
ภัยบนอาคารสูงใหกับครู 
เจาหนาท่ีและนักเรียน  
21 สิงหาคม 2556) 

 

5.สรุปผลและรายงาน    x 

 
สถานท่ีดําเนินการ 
 -  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ (องคการมหาชน) 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ครู  เจาหนาท่ี นักเรียนรวมท้ังและบุคคลอ่ืนท่ีอยูปฏิบัติหนาท่ีในโรงเรียนมีความรูความเขาใจในการ
ปฏิบัติตนเม่ือเผชิญกับสถานการณฉุกเฉิน 

2. เกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของบุคลากรภายในโรงเรียน 
3. รายงานผลการดําเนินการซอมหนีภัยบนอาคารสูงเพื่อใหสอดคลองกับ “คูมือแผนบริหารความพรอม

ตอสภาวะวิกฤตของโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
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ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 
1. ดานปริมาณ  -  บุคลากรในโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณสามารถนําความรูความเขาและขอปฏิบัติการ 

                   หนีภัยบนอาคารสูงใชในชีวิตประจําวันไดจริง 
2. ดานคุณภาพ  -  ผลการดําเนินการซอมอพยพหนีภัยบนอาคารสูงบุคลากรในโรงเรียนใชเวลาใน 

                   การอพยพ ไมเกิน 5 นาที 
 

คาใชจายในการดําเนินการ 
- คาตอบแทนวิทยากร  จํานวน 6,500 บาท 
หมายเหตุ  คาใชจายในการดําเนินการกิจกรรมเบิกจายตามจริง 

 
การติดตามและประเมินผล 

- สรุปรายงานและการดําเนินงานกิจกรรมซอมอพยพหนีภัยบนอาคารสูง  ดังน้ี 
1. จัดอบรมใหความรูในวันท่ี 14 สิงหาคม 2556 โดยฝายอาคารสถานท่ีและยานพาหนะเชิญ 

วิทยากรจากวิทยาลัยปองกันและ บรรเทาสาธารณะภัย  กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กระทรวงมหาดไทย  
มาใหความรูความเขาใจและการปฏิบัติทางดานการอพยพออกจากอาคารสูงกรณีเกิดภัยแกครู เจาหนาท่ี นักเรียน
และตัวแทน แมคา พนักงานทําความสะอาด เจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย พนักงานดูแลสวน และเจาหนาท่ีซัก-
รีด รวมเขาฟงบรรยายในครั้งน้ี โดยเน้ือหาการบรรยายครั้งน้ีจะกลาวถึงชนิดและประเภทของถังดับเพลิง   
วัสดุติดไฟ  หลักการเอาตัวรอดเม่ืออยูในพื้นท่ีมีกลุมควัน เปนตน 
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2.  ดําเนินการซอมอพยพหนีภัยบนอาคารสูงในวันท่ี 21 สิงหาคม 2556 โดยมีการจําลอง 
เหตุการณเกิดอัคคีภัยบนอาคารเรียน ช้ัน 5 อาคารมหิดลวิทยานุสรณ 2  และจําลองเหตุการณกรณีมีคนเจ็บอยูใน
พื้นท่ีเกิดเหตุอัคคีภัยจะดําเนินการชวยเหลืออยางไร และผลการดําเนินการซอมอพยพหนีภัยในครั้งน้ีบุคลากรทุก
ทานในโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณใชเวลาในการอพยพหนีภัยมาท่ีจุดรวมพลไมเกิน 5 นาที เปนไปตามหลักการ
อพยพหนีภัย โดยมีข้ันตอนการซอมอพยพหนีภัย ดังน้ี 
 
1.  เปดสถานการณจําลองเหตุการณการเกิดอัคคีภัยโดยมีผูพบเห็นตําแหนงเกิดเหตุอัคคีภัยและไดดําเนินการดับ
ไฟในเบื้องตน 
 

 
2.  ผูพบเห็นจุดเกิดเหตุอัคคีภัยไมสามารถดับไฟไดจึงโทรแจงใหหัวหนาสาขา/ฝาย ทราบถึงบริเวณจุดเกิดเหตุ 
    อัคคีภัย 

5 



3. หัวหนาสาขา/ฝายเม่ือทราบตําแหนงท่ีเกิดเหตุเพลิงไหมแลวรีบดําเนินการโทรแจงผูอํานวยการโรงเรียนวาได
เกิดเหตุอัคคีภัยและดําเนินการดับไฟในเบื้องตนแลวแตไมสามารถระงับเหตุการณได 
 

 
4. เม่ือผูพบเห็นเหตุอัคคีภัยแจงตอหัวหนาสาขา/ฝายแลว และไมสามารถระงับเหตุไฟไหมไดใหดําเนินการปดจุด
เกิดเหตุเพื่อไมใหเปลวไฟลุกลามไปบริเวณอ่ืนและดําเนินการกดสัญญาณแจงเหตุเพลิงไหมเพื่อแจงใหบุคลากรพื้นท่ี
อ่ืนทราบวามีเหตุเพลิงไหมและขอการประกาศอพยพ 
5. เม่ือผูอํานวยการไดรับแจงเหตุจากหัวหนาฝาย/สาขา แลวส่ังการไปยังฝายประชาสัมพันธใหประกาศเสียงตาม
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สายโดยใหแจงวามีเหตุเพลิงไหมในโรงเรียนและส่ังการใหอพยพบุคลากรในโรงเรียนออกจากพื้นท่ีอาคารสูงและให
ไปรวมท่ีจุดรวมพลสนามฟุตบอล 
 
6. บุคลากรทุกคนในโรงเรียนอพยพหนีภัยออกจากพื้นท่ีทํางาน หองเรียน หรือสถานท่ีตางๆ ไปยังจุดรวมพลสนาม
ฟุตบอล 
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7. ดําเนินการตรวจสอบยอดจํานวนบุคลากรตามสาขา / ฝายตางๆ จํานวนนักเรียน และจํานวนบุคคลภายนอก
และรายงานผูอํานวยการ 
 
 

8. จําลองสถานการณมีคนเจ็บอยูในพื้นท่ีเกิดเหตุเพลิงไหม เม่ือมีการรายงานจํานวนบุคลากรใหผูอํานวยการทราบ
แลวหากมีคนเจ็บผูอํานวยการจะส่ังการใหหนวยชวยชีวิตทราบและดําเนินการชวยเหลือผูบาดเจ็บออกจากพื้นท่ี
โดยดวน 
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9. เม่ือส้ินสุดการจําลองเหตุการณอพยพหนีภัยจากอาคารสูง ทานผูอํานวยการส่ังปดสถานการณและกลาว
ขอบคุณบุคลากรทุกทานท่ีใหความรวมมือในการฝกซอมครั้งน้ีและวิทยากรไดไดกลาวใหความรูและแนะนํา
แนวทางปฏิบัติเพิ่มเติม 
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คณะผูจัดทํา 

-  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ (องคการมหาชน) 
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ภาคผนวก 
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